
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お米のお話」 

校長 小島
こ じ ま

 実
みのる

 

 

 先日、給食センターの栄養教諭の方とお話しをする機会がありました。平賀小学校の残菜

率は市内の学校の中で最も少ないとのこと。このことは、子ども達が心も体も健全であることの

表れの一つであると思います。悩みがあったり、元気に遊べなかったりしたら、食欲も出ません

よね。 

 さて、給食に欠かせないお米。お米には七人の神様がいると言われています。七人（七柱）

の神様とは、「太陽、雲、風、水、土、虫、作り手」であり、お米を作る過程において必要な自

然の恵みのことです。太陽光は稲の成長に欠かせません。そして雲は、程よく太陽光を遮り、

直射日光からお米のひび割れを防いでくれます。また、稲の花の受粉に風は欠かせません。

豊富な水と栄養分豊かな土は、稲が丈夫に育つ田んぼのための大切なものです。虫は、お

米に危害を加える害虫を食べてくれるトンボなどの益虫を指します。最後の神様は作り手で

す。米という字はお米を作るのに八十八の手間がかかることが語源になっているそうです。農

家の方が毎日の天気や田んぼの状態、稲の状態に常に気を配り稲に寄り添いながらお世話

をします。どれか一つでも欠けるとお米はできません。こう考えてみると、毎日食べているお米

が、奇跡のように感じられます。 

和食に欠かせないお米、日本人がはるか昔から大事にしてきたお米、この先も大切にしてい

きたいですね。そして、農家の方々に感謝し、給食にお米が出ているこ

との意味を子ども達にしっかりと教えていきたいと思います。 

平賀小学校だより 令和８年度１０月号 

ひ ら か 

「 よく学び、心豊かで、たくましい子どもの育成 」 

～やさしい子 かしこい子 たくましい子～ 

在籍児童数：７３名（１０月 2日現在） 

印西市平賀１１６１－２ 

電 話  ０４７６（９８）１１５１ 

ＦＡＸ  ０４７６（９８）０７９１ 

ホームページ https://hiraka-e.inzai.ed.jp 

Ｒ８．１０．２発行（ＮＯ．６） 

★１０月の生活目標☆ 「学校のきまりを守り、けじめのある生活をしよう」  
 運動会が近づき、休み時間など体操服の着替えや移動する機会が多く少し慌ただしい日が続きます。

10 月は「平賀小みんなの約束」を学級で再確認し、廊下歩行で右側を静かに歩くことの徹底を図り取

り組んでまいります。ご家庭でもご協力よろしくお願いします。 



○学校から地域の皆様へ 
 １０月２７日（火）に合唱壮行会を１３：３０より行います。保護者の皆様や地

域の皆様にも日頃の練習の成果を参観していただければと思います。座席の準備が

ありますので、申し込まれる際には、右のＱＲコードで申し込んでください。ぜひ

子どもたちの歌声をお聞きいただきますようたくさんのご参加をお願いします。合唱壮行会後、

印西市文化ホールでさわやかハートフルコンサートに参加します。 

○家庭教育学級より 

 家庭教育学級の活動といたしまして 1 年生の保護者が中心となり、企画準備、運営を行って

います。今回の家庭教育学級では、印西地区消防組合警防課 救急救助係の方々を講師に「救命

講習会」を行います。開催日は、10月２３日（金）10：00～11：30 です。 

 今回は、地域全体での自助、共助の意識化が持てるよう間口を広げ、地域の方々

にもご参加できるように企画しました。参加の際は、右の QR コードから参加申し

込みをお願いします。  URL https://forms.gle/UvKH4T8g9o7k6Z679 

 

 ９月４日（金）に地震による避難訓練を行いました。今回

は負傷者がいる状況を想定して、実際に児童を担架に乗せ、

３階から下ろしました。 

避難行動の際、負傷した子どもに付き添う職員と児童集団

を避難させる職員、消防、救急に連絡する職員、避難児童を

見守る職員等それぞれの役割分担を確認し、待機行動、救助

行動をしました。自然災害はいつおこるかわかりません。想

定以上の事態となった場合にも落ち着いてみんなが共に助け

合える学校、地域でありたいですね。 

 

２７日（日）に延期となりましたが、曇

り空の下、保護者・児童・学校開放。１０

５名ものみなさんに除草作業をしていただ

きました。グラウンドの走路の雑草、刈草

の運搬等大変ありがとうございました。運

動会に向けて環境が整ってきています。 

 
 
 
 
 １日（木）全校朝会 
 ５日（月）委員会活動 
 ６日（火）運動会予行練習 1・2 校時 
９日（金）運動会前日準備 

１0 日（土）運動会 
引き渡し訓練終了後下校 12:30 頃 

１１日（日）運動会予備日 
１２日（月）スポーツの日 
１３日（火）運動会振替休業日 
１４日（水）読み聞かせ 

 
１５日（木）避難訓練（不審者対応） 
１６日（金）スクールカウンセラー来校日 
      合唱練習～15：00 
１９日（月）３年消防署見学 ６年キャリア教育 
２２日（木）１・２年校外学習【アンデルセン公園】 

４年認知症サポーター養成講座 
２３日（金）４年食育学習 
      第 3回家庭教育学級 
２６日（月）クラブ活動 6 年アルバム撮影 

スクールカウンセラー来校日 
２７日（火）合唱壮行会 13：30 ２年食育学習 
２８日（水）読み聞かせ ６年食育学習 
３０日（金）５・6 年さわやかハートフルコンサート 

【印西市文化ホール】 

 
 
 
 
  
２日（月）えのきふれあい事業 委員会活動 
３日（火）文化の日 
４日（水）全校朝会（イノシシ講習環境保全課） 

向寒マラソン開始～25 日 
教育相談月間～11/30 

５日（木）３・４年校外学習（千葉市科学館・千葉みなと） 
６日（木）駅伝練習会 14：00 発 16：30 頃着 
9 日（金）スクールカウンセラー来校日 

１１日（水）読み聞かせ 
１２日（木）１～３年人権教室 
１３日（金）避難訓練 就学時健康診断 1・2 年 13：10 下校 

 
１６日（月）６年修学旅行①（鎌倉） 
１７日（火）６年修学旅行②（八景島） 

特別日課 12：５０下校【給食あり】 
（印西市教育研究会のため） 

１８日（水）（印旛郡市小・中音楽発表会 成田国際会館） 
１９日（木）３年栄養教室 １年山ゆり保育園との交流会 
２１日（土）家庭教育学級 親子でバランスボール 
２３日（月）勤労感謝の日 
２４日（火）クラブ活動 ４年印旛特別支援学校交流会 
２５日（水）読み聞かせ 
      印西市小学校駅伝競走大会 8：00 

印旛中学校職業体験① 
２６日（木）印西市小学校駅伝競走大会予備日 
      印旛中学校職業体験② 
２７日（金）３年印旛特別支援学校交流会 

地 
 

域 
 

通 
 

信 
ありがとうございました。 
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